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課題やレポート等で即身成仏に初めて取り組む際にはどのような資料が有効なのでしょうか。即身成仏を学ぶうえで読んでおくべき資料・ツールをあげました。 

みなさんの学びの参考にしてみてください。 

図書館にある資料の一例 
参考図書 ☆テーマについて調べたり、基本的な事柄を把握したりするときに便利！3F 和参図書にある資料は貸出できませんので注意してください。

書  名 ・ 著  者 ・ 出 版 社 など 所在場所 請求記号 資料 ID ポイント 

『密教辞典』佐和隆研（編），法蔵館, 1975.2 
8 号館 3F 

8 和参考書 
188.303/S2/1B 50+0003893 

密教に関する事(即身成仏も含む)を調べる際に必要な辞書です。 

『大蔵経全解説大事典』鎌田茂雄 ほか（編），雄山閣, 1998.8 B1A 和参考書 183.033/DZ-K 10+0064767 

大正蔵に収録されている経典類を解説した辞書であり、キーワー

ドであげた『即身成仏義』、『大日経』、『金剛頂経』、『菩提心論』

についても解説されています。 

入門書  ☆基礎を学んでみよう

書  名 ・ 著  者 ・ 出 版 社 など 所在場所 請求記号 資料 ID ポイント 

『真言密教を探る』榊義孝, 本多隆仁（編），大正大学出版会, 2009.6 8 号館 4F 

8 号館和図書 

188.304/SM-S/* 10+0223061 真言密教について把握するための初歩的な入門書です。 

『訳注 即身成仏義』松長有慶, 春秋社, 2019.6 8 号館 4F 

8 号館和図書 

188.332/MY-Y 10+0358188 『即身成仏義』本文について、詳細に解説をほどこした良書です。

この一冊で、『即身成仏義』の内容理解には最適です。 

『即身成仏義 : 現代語訳』福田亮成, ノンブル社, 2014.2 
8 号館 4F 

8 号館和図書 
188.332/HR-S 10+0273786 

『即身成仏義』を含む空海著作の書物を更に解りやすく現代語訳

と解説をつけた入門書です。 

専門的な図書  ☆より深く学ぶにはこちらを読もう！

書  名 ・ 著  者 ・ 出 版 社 など 所在場所 請求記号 資料 ID ポイント 

『密教の日本的展開』勝又俊教 ，春秋社, 

1970.9 

8 号館 4F 

8 号館和図書 
188.312/K1/1 50+0019202 

密教が中国から日本へどのように伝わり展開したのか、また日本密教に関するレポ

ートや論文を取り上げる際に大変重宝する図書です。 

『《即身成仏義》の解説』那須政隆， 

大本山成田山新勝寺成田山仏教研究所 , 

1980.12 

8 号館 4F 

8 号館和図書 
188.332/N1/1 50+0019425 

即身成仏思想について説かれている『即身成仏義』を詳しく解説しており、更に即

身成仏をレポートや卒業論文で取り上げる際に重要な図書でもあります。 

『弘法大師空海全集』弘法大師空海全集編輯 8 号館 4F 188.308/K6/1-1～8 50+0019037 空海の著作等の真言宗において重要な書物を書き下し、現代語訳され、更に詳しく

テーマ 即身成仏

本を探すとき、こんなキーワードで探してみよう 

弘法大師、空海、真言宗(真言密教)、六大(体)、四種曼荼羅(相)、三密(用)、三劫成仏、速疾成仏 など 

『即身成仏儀』、『大日経』、『金剛頂経』、『菩提心論』 など
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委員会（編），筑摩書房, 1983.11～ 8 号館和図書 他 解説された図書です。 

 

学術雑誌  ☆専門的な研究や最新動向を知るなら、雑誌を見てみよう！巻号数がたくさんある場合は、読みたい論文・記事を特定してください。 

誌  名 ・ 発 行 元 所在場所 請求記号 所蔵巻・所蔵年 ポイント 

『豊山学報』真言宗豊山派総合研究院（編） ２Ｆ ・B1B 和雑誌 051.8/B11 1-58<1954-継続中> 

即身成仏に関する多種の論文が掲載されています。 

また、先行研究を把握する際に活用すると便利です。 

『豊山教学大会紀要』豊山教学振興会 

（編），豊山教学振興会 
２Ｆ ・B1B 和雑誌 051.8/B39 1-44<1973-継続中>  

『智山学報』智山勧学会，興風会 ２Ｆ ・B1B 和雑誌 051.8/T13 1-5, 10-13;新 1(1-2);新 3-15;1-64<1914-継続中>  

『密教学研究』大正大学真言学研究室内 

日本密教学会事務局 
２Ｆ ・B1B 和雑誌 051.8/M6 1-47<1969-2015>継続中 

 
 
データベース・関連Web ページ 
☆専門的な情報を探すときに便利です。データベースで探した本や論文が図書館にあるか、あらためて OPAC（蔵書検索）や CiNiiで調べましょう 

 図書館の OPAC・データベースについては Student’s Handbook2022 内の『図書館活用ガイド 2022』P129～P134 を参考にしてみよう！ 

●印のデータベース・Web ページは、図書館 HP にリンクがあります 

データベース・Web ページ名 URL ポイント 

●INBUDS（インド学仏教学論文データベース） http://inbuds.net/jpn/index.html 即身成仏に関する論文を調べる際に有効な論文を扱うデータ

ベースです。一部 PDF で閲覧できます。 ●CiNii Research（日本の論文） http://ci.nii.ac.jp 

国立国会図書館デジタルコレクション http://dl.ndl.go.jp 国立国会図書館のみで公開されている資料もあります。 

※上記 URL は 2022 年 9 月現在のものです。 

 

 

その他資料 
☆学修が進んできたら、原文を読んでみましょう。 

 
『弘法大師全集』、『弘法大師空海全集』、『弘法大師著作全集』、『空海 即身成仏義』 
これら原文は卒業論文・研究には欠かせないものです。 

原文を自分で書き下すことで、書物の内容や即身成仏を含む弘法大師空海の思想について、より一層の理解を深めることができます。 

 


